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Jlist Bpauei-0akTeproJIoroB
LIEHTPOB I'MT'MEHBI U
AMUIEMHUOJIOTUH,
KJIMHUYECKUX OOJIbHMUIL

B pamkax BbinosnHeHus 3anaHus «Pa3pabotaTe M BHEAPUTH aITOPUTM
OIPEENICHHS T€HOB PE3UCTEHTHOCTU KIIMHUYECKH 3HAYMMBIX TPAMOTPULATEIbHBIX
OaKkTepuil M yCTaHOBUTH YACTOTY BBISBJICHUS T'€HOB OeTa-JlakTama3 pa3iIMyYHbIX
MOJIEKYJIIPHBIX ~ KJIaccoB» noanporpammbl  «MHpexkuun u  Ouonoruueckas
oe3sonacHocte» ['HTII «HoBble MeTOOBI OKa3aHWs MEIUIMHCKOM IIOMOIIA» B
PHIIL snuaeMuonoruu 1 MUKpoOMOJIOTUN TIPOBEJCHBI HAyYHBIE UCCIIEIOBAHUS 110
OINPEJEICHUIO ACCOLMMUPOBAHHON YCTOMYMBOCTH TPaMOTPULATENBHBIX OAKTEpHid
(P. aeruginosa, A. baumannii, K. pneumoniae) k aHTHOMOTHKAM pPa3JIMYHBIX
KJIACCOB M TIOJyYEHBl JAHHBIE O PACIPOCTPAHEHHOCTH TIE€HOB CEPUHOBBIX
KapOaneHemas cpenu KapOaneHeM-HEeUyBCTBUTEIbHBIX ITaMMOB
rpaMOTPULATENIbHBIX OaKTEpUH.

B cBsI3u C MOBBIIIEHHEM JOCTYIHOCTH MEIUIIMHCKOM MOMOIIHU, a TAaKKe BCE
Oojiee MIMPOKUM BHEAPEHHUEM B MPAKTHKY 3paBOOXPAHEHHUS HOBBIX METOOB
JUArHOCTMKM W JieyeHuss (B TOM 4HCIE, WHBA3HMBHBIX), 0CO0O€ 3HAUYECHUE
npuoOpeTaloT HMH(EKUUH, CBSI3aHHBIE C OKAa3aHUEM MEAMIIMHCKON MOMOIIU
(MCMII).

NCMII yame HabmomaeTcss B cTallMOHApaX XUPYPruyeckoro mpoguist U B
OTIeJIeHUU peaHumanuu uHTeHcuBHOW Tepanuu (OPUT), xotopoe cumraercs
OTJICJICHUEM TOBBIIIIEHHOTO pHUCKA. JTO CBSA3aHO C PSAIOM OCOOCHHOCTEH,
XapaKTEPHBIX JJI JIAHHBIX MAlMEHTOB, TAKUX KaK HAJIWYUE PaH, MapeHTepalbHOe
NUTaHue, IPUMEHEHNE KaTeTepOB, MHTYOAIIMOHHBIX TPYOOK, ApeHa)eil, armnapaToB
VCKYCCTBEHHOW BEHTWJISILUU JIETKUX U T.J.

Opnumu u3 Hanbosee pacnpocTpaH€HHbIX Bo30OyauTeneit UCMII aBnsitoTcs
YCIIOBHO-TIATOT€HHbIE MUKPOOpraHu3Mebl. [Ipyu 3ToM, 3HaUMMast pojb B 3THOJOTHU

nHpekMoHHBIX 3a0oneBanuil B 1enoMm, 1 MCMII B yacTHOCTH, NMPUHAIIEKUT



rpaMOTPUIATEIbHBIM ~ MHUKPOOPraHu3MaM -  TIPEACTABUTENSIM  CEMEMCTBa
Enterobacteriaceae (8 uactaoctn, Klebsiella pneumoniae) wu rpymnmsr
He(epPMEHTHPYIOIINX TIIIOKO3y OakTepuii, BKIodas Acinetobacter baumannii u
Pseudomonas aeruginosa.

B 2017 r. BcemupHo#i opranuzaiyend 31paBoOXpaHEHUs ObLI COCTaBJICH U
OIyOJIMKOBAH CIUCOK MPUOPUTETHBIX MATOT€HOB, B KOTOPOM IEPEUHUCIICHBI
TPYIIBI MUKPOOPTAHU3MOB, I OOpPHOBI C KOTOPBHIMH HAa CETOMHSIITHUN [ICHb
MPAKTUYECKA HE CYIIECTBYET cpelncTB. COrjacHO 3TOMY CIMCKY, K TpYIIE C
MaKCUMAJIbHbIM TMPUOPUTETOM OTHOCATCS TPU TPYIIBl MUKPOOPTAaHU3MOB —
kapOaneHeM-pe3ucteHTHBIE Acinetobacter baumannii, kapbaneHeM-pe3uCTEHTHBIC
Pseudomonas  aeruginosa, a  Takke  KapOamneHEM-PE3UCTEHTHbIE U
IPOAYLUPYIOLIHE -makTamassl pacuIupeHHOTO CIIEKTpa (BJIPC)
Enterobacteriaceae.

A. baumannii MoxeT ABIATbCS MPUYUHON MHQEKIMHA ThIXaTeIbHBIX MyTEH,
KPOBOTOKAa, MOYEBBIBOJSIINX IIyTEH, PaHEBOM M XHPYpruyeckod HHOEKIuH,
WHOEKIUH KOXM MU MATKUX TKaHEeW. AIMHETOOAKTEpUU MPOAYLIUPYIOT [3-
JaKTamasbl, aMUHOTJIMKO3UJAa3bl, TETPALMKIWHA3bI, XWHOJOHA3bl, AKTUBUPYIOT
3¢ ITIOKCHBIE MEXAaHU3MBI, OCYIIECTBIISIIOT MOJIU(DUKAIIMI0O MUIIIEHU MaKpOJIUIOB
nyTeM pubocomanbHoro MetuiarpoBanust pPHK.

Nudexunn, obycmornennbie Pseudomonas aeruginosa, xapakTepu3yroTcs
IIUPOKUM pa3HooOpa3ueM KIMHUYECKUX TMPOSBICHUNH OT MECTHBIX PAHEBBIX
NpOIIECCOB  JI0 TKENBIX ciay4aeB cucreMHoW wuHGpekuuu. P. aeruginosa
XapaKTEepU3yeTcsl HATMYUEM HU3KOIPOHUIIAEMON HapyKHOU OOOJIOUKH, a TaKKe
MHOXECTBEHHBIX  TPAHCIOPTHBIX  CHUCTEM, OOYCJIOBIMBAIONINX  IIUPOKYIO
MPUPOJIHYIO PE3UCTEHTHOCTh MHMKPOOpPraHHW3Ma K aHTUMHUKPOOHBIM CpEJICTBAM.
[TomyumMO PUPOTHON PE3UCTEHTHOCTH, OAHOW U3 OCHOBHBIX OTJIWYMUTEIIBHBIX YEPT
CUHETHOWHOW TMAJIOYKU SIBJISIETCS  CIOCOOHOCTH K  OBICTPOMY  Pa3BUTHIO
NpUOOPETEHHOM  PE3UCTEHTHOCTH  MPAKTUYECKM KO  BCEM  M3BECTHBIM

AHTHOMOTHKAM.



Klebsiella pneumoniae - yciioBHO-aTOreHHBI MUKPOOpPTaHU3M, KOTOPBIH
SBIISICTCS. YaCTOW MPUYMHON WH(EKIHNH MOYEBBIBOISIIMX, ABIXATEIbHBIX IMyTEH,
paH M KpPOBOTOKAa, OCOOCHHO Yy NAIUEHTOB C TSHKEIBIMU COMYTCTBYIOIIUMHU
3aboneBanusmMu. Cpemu kapOameHemas, mnpoaynupyembix K. pneumoniae,
HIMPOKOE paclpocTpaHeHne uMeroT kapOaneHeMasbl kiaccoB KPC u OXA-48, a
take Metao-B-nakramasel (IMP, VIM u NDM). llltamMMbl, CHHTE3UpYIOIIHE
(bepMeHThI BBILIETIEPEUUCIEHHBIX KJIACCOB, CIOCOOHBI pa3pyllaTh MPaKTHYECKH
BCE M3BECTHbIC [-IaKTaMHbIE AHTUOMOTUKHA, B TOM YHCJIE MEHULWILINHBI,
uedanocnopuHbl, KapOareHeMbl 1 MOHOOAKTaMBbl.

CBOEBpEMEHHOE BBISIBIICHUE U3MEHEHUI B paCIPOCTPaHEHUH OeTa-TaKkTamas
MMEET BAXKHOE IPAKTUYECKOE U TEOPETHYECKOE 3HAYEHHUE, TAK KaK IO3BOJISET
KOPPEKTUPOBATH pEKOMEHJaluu o aHTUOAKTEPHAIBHON Tepanuu
HO30KOMHMAJIbHBIX HMHQEKUUH, pa3padaThiBaTh 3KCIPECCHBIE MOJEKYJSPHbIC
METOJbl  JI€TEKLIMHW aHTUOAKTEpUaIbHOW PE3UCTEHTHOCTH, JAaeT BAXKHYIO
uHpOpMaIMI0  JUIsL  CO3JaHUMs  HOBBIX  NPENaparoB,  MPEOAOJEBAIOIINX
PE3UCTEHTHOCT.

[Tponykuus Oera-nmakramMa3 HaXOJUTCS MOJ KOHTPOJEM XPOMOCOMHBIX WITU
IUIA3MUJHBIX T€HOB, M HMX BbIpabOoTKa MOXET ObITh HWHAYLUpPOBAHA
aHTHOMOTUKaMH. ['eHbl, KOOUpPYIOLIME PE3UCTEHTHOCTh K aHTUOMOTHKaM,
BO3HHMKAIOT B pe3yJlbTare MyTauuid JuOO0 MepenarTcs/pacnpoCTPaHIIOTCS B
HOMYJSLMUSIX MUKPOOOB MOCPEACTBOM TOPU30HTAIBHOTO TE€pPEHOCa TEHOB, T.€.
MEXaHU3MaMH TeHeTUYeCKUX pekoMOuHanuii. Hanbonburyto npobieMy BbI3bIBAIOT
KapOarneHemasbl - rpymnmna (pepMeHTOB, KOTOpas WHAKTUBHUpPYET OeTa-JTaKTaMHbIC
aHTHOMOTUKH. Ha oOcHOBaHMM CTPYKTYphl aKTMBHOIO LIEHTpa KapOameHemasbl
JEJISIT Ha JIBE TPYIIIIbL:

- CEpUHOBBIE - COJEpXKallHe CEpUH B CBOEM aKTHMBHOM ILeHTpe. K Hum
oTHOcsTCs Oeta-nakramasbl KPC kitacca A v okcanmiuinHasbl kinacca D.

- MeTaio-fB-1aKkTaMasbl, COJEep)Kalllie B aKTUBHOM IIEHTPE aTOM IIMHKa

(MonekynspHbIN Ki1ace B).



Haubonee 3HauMMBIM M3 H3BECTHBIX MEXAaHU3MOB PE3UCTEHTHOCTH K
KapOaneHeMaM  SIBJISIETCS OPOTYKIUS npuoOpeTéHHBIX  KapOameHem-
rUAPOIU3YIOMMX Oera-maktamas kimacca D: OXA-23-nonoOubix, OXA-40- u
OXA-58- momoOHBIX KapOaneHeMas.

B nactosiee BpeMst 1eTeKIUsT aHTUOMOTUKOPE3UCTEHTHOCTU U MPOAYKIIUH
OeTa-makTamMa3 OCHOBaHa Ha MHUKPOOMOJIOTMUECKMX METOJaX, TaKUX KaK JUCKO-
G Gy3uOHHBIN, METOJT CEpUIHBIX pa3BeeHUI B OyIbOHE, METO ABYX JUCKOB, a
TaKXe C MPUMEHEHUEM pPAa3JIMYHBIX KOMMEPUYECKHMX TECTOB, OCHOBAHHBIX Ha
(hepMEHTaTUBHBIX KOJOPUMETPUUECKUX PEAKIHUIX. YKa3aHHbIC TPaJUIIMOHHbBIC
MUKPOOHOJIOTUYECKHE  METOAbl AT  (EHOTHUIMYECKYI0  XapaKTEPUCTHKY
MUKpoopranusma. [Ipu 3TOM Henb3s OLEHUTh MEXaHU3Mbl (HOPMHUPOBAHMS U
pacupoCTpaHEeHUs] aHTUMHUKPOOHOW pe3ucTeHTHOCTH. Taxxke (EeHOTUIUYECKue
METO/IbI SIBJISIOTCS CIIMIIKOM BapuaOeNbHBIMU U MEJICHHBIMU JIJIsI YCTICIIHOTO
MPUMEHEHUS B AMHUIEMUOJIOTHYECKON MMPAKTUKE.

BBumy sTOoro ogHuUM U3 TEPCIEKTUBHBIX HANpaBICHUW B U3YYEHUH U
JIMArHOCTUKU MOJICKYJISIPHBIX MEXaHW3MOB aHTHOUOTHUKOYCTOWYMBOCTHU SIBIISIETCS
UCITI0JIb30BAHUE MOJIEKYJISIPHO-TEHETUYECKUX MOIX0/I0B.

B 2020 romy B PecnyOnukanckuii pedepeHc-IeHTp MOHUTOPUHTA
PE3UCTEHTHOCTH K aHTUOMOTHKAM mocTynmwio 240 mrTaMMOB MUKPOOPTaHHU3MOB
(P. aeruginosa, A. baumannii, K. pneumoniae), pe3uCTEHTHBIX K HECKOJBKHUM
KJlacCaM aHTHOMOTHKOB, U3 Pa3IMYHbIX obsacTeil Pb BbIIENIEHHBIX OT B3POCIBIX
NAlMEHTOB XUPYPTUYECKUX OT/IECIECHUHN U OTJEICHUI peaHuMAalIiH.

AHanu3  MOJYYEHHBIX  KyJIbTYp MHUKPOOPraHM3MOB  IOKa3ajd, 4YTo
HauOoJIbIIee KOJIWYECTBO H3OJISITOB OBLIO BBIIEJICHO OT MAlMEHTOB C pPaHEBOM
uHpexuueit (58,3%).

beuto  mpoBeaeHO — ompenereHHe  aCCOUMMPOBAHHOW  YCTOWYMBOCTH
M3YYCHHBIX TPAMOTPHIIATEIIbHBIX OaKTepuil K aHTHOUOTHUKAM Pa3IMYHBIX KJIACCOB
JUIsL  BBISIBJIEHUST TaMMOB ¢  (eHoturnom MHOxecTBeHHOH (MDR) wu
skctpeManbHOi  (XDR)  ycroitumBocTH. MHOXECTBEHHasi  JIEKapCTBEHHAs

ycroitunBocTh (MDR) ompenensercs kak pe3nCTEHTHOCTh K >1 areHty B >3



MIPOTUBOMHUKPOOHBIX KAaTETOPUSIX; IKCTPEMaIbHAS JICKAPCTBEHHAS YCTONYHBOCTH
(XDR) - pesucteHTHOCTH K >1 TipenapaTy BO BCeX Kiaccax aHTHOMOTHKOB KpOME
1-2 xareropwuii.

DKCTpeMallbHO PE3WCTCHTHBIC OaKTEpHUM SIBISIOTCS SIUAEMUOJIOTHICCKU
3HAYMMBIMH HE TOJBKO H3-3a MX YCTOMYMBOCTM K MHOXKECTBEHHBIM
MPOTUBOMUKPOOHBIM IIpenapaTraM, HO TaKXKe M3-3a BEPOSITHOCTU X YCTOMYUBOCTU
KO BCEM WJIU TIOYTH BCEM OJI00PEHHBIM aHTUMHUKPOOHBIM areHTaM.

MHo)xecTBeHHasi JIEKapCTBEHHAsl YCTOMYMBOCTH OakTepuii 0oOyclioBIeHa
(YHKIIMOHUPOBAHMEM B  MHUKPOOHOM KJIETKE HECKOJIBKUX  MOJICKYJISIPHBIX
MEXaHHU3MOB, a TaKXE€ TE€M, YTO T€Hbl AaHTUOMOTHUKOPE3UCTETHOCTH BKIIOYEHHI B
COCTaB BBICOKO MOOWJIBHBIX MHTETPOHOB, CIIOCOOHBIX OBICTPO PACHpPOCTPAHSIOTCS
MEXKTy OaKTEpUSIMH C TTOMOIIBIO TJIA3MU] U TPAHCTIO30HOB.

[Mtammer K. pneumoniae ¢ (eHOTUIIOM MHOXECTBEHHAs YCTOWYHMBOCTb
COCTAaBWJIM OOJBIIYI0 YacTh BBIICIEHHBIX KylbTyp — 98,7%, Briouas 81,4%
AKCTPEMAILHO PE3UCTEHTHBIX IIITAMMOB.

[lceBnoMoOHaABl XapaKTEPU30BAIUCH OOJBIIUM Pa3HOOOpA3HEM CIEKTPOB
aHTUOMOTUKOPE3UCTEHTHOCTU. B  Hamem uccleloBaHUM  MHOXECTBEHHOM
yCTOMYMBOCTHIO 00Jananu 92,1% u30sTOB, a 3KcTpeMalibHOM — 54%.

HeuyectButenapHOCTh A. baumannii k Tpem u OoJiee KiaccaM aHTHOMOTHKOB
Obuta BbisBICHA y 98,9% mrammoB, w3 Hux 81,3% oOnananu sKCTpeMaabHOMN

YCTOMYHUBOCTBIO.
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K. pneumoniae P. aeruginosa A. baumannii

Pucynok — YacToTa BbISIBIIEHUSI IITAMMOB C ()€HOTUIIOM MHOKECTBEHHOMN
(MDR) u skctpemanbHoii (XDR) ycToitunBOCTH Cpert MUKPOOPTaHU3MOB
PE3UCTEHTHBIX K aHTUOMOTHKAM
B 2016 rogy 6bu1a mpeasiockeHa Kiaccu(puKaius, Onpeaessonas TpyIHbie
st nedenusa (DTR) mrammel - pesucteHTHele Kk >1  kapOamnenemam, =>1
nedanocnopuaM u >1  ¢ropxuHosoHaM. OrmnpeneneHUe TpyNNbl MITAMMOB
TPYAHBIX JJIs1 JICYCHHWs] YKa3blBa€T HAa MX HEBOCHPUHMYHUBOCTH KO BCEM
npernapaTaM MEepBOro psijia, YTO UMEET BAKHOE KIMHUYECKOE 3HAUEHME, TaK Kak
YKa3bIBa€T HAa OTCYTCTBHE BBICOKOI(D(PEKTUBHBIX M MaJOTOKCHYHBIX BAPUAHTOB
meuenusa. Llrammer A. baumannii o0magarOT 3HAYUTENBHO 0O0JIEE HU3KOM
IPUPOJTHON YyBCTBUTEIBHOCTHIO K OOJBIIMHCTBY O€Ta-1aKkTaMHBIX aHTUOMOTHKOB,
BKJIIOYAs] MEHULWJIIMHBI U 1e(aJoCIOPUHBI, IO CPABHEHUIO C MPEACTABUTEISIMHU
cemerictBa Enterobacteriaceae. B cBs3u ¢ »TuM ans  JieueHHs] UHQEKIHA,
BBI3BaHHBIX JAHHBIMHU BO30YAUTENIMHU, OOBIYHO UCIIONB3YIOTCS KapOarneHeMbl.
Pe3ynbpTaThl MpOBENEHHOTO HCCIAEAOBAHUS CBHUJIETEIBCTBYIOT O TOM, 4YTO
100% wucciaenoBaHHBIX PE3UCTEHTHBIX K PAa3IUYHBIM KJlacCaM aHTUOHMOTHKOB

mraMmMoB A. baumannii OTHOCATCS K KATETOPUH TPYAHO MOIAIOIIMXCS JICUCHUIO.
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K.pneumonia P.aeruginosa A.baumanii

PI/ICYHOK - YacToTa BBISIBICHUS TPYAHBIX AJIA JICHCHUS IITAMMOB
I'paMOTPpHUIATCIIBHBIX 6aKTepHﬁ cpcau MUKpPOOPIraHu3MoOB

PE3UCTCHTHLBIX K AHTUOMOTHKAM

br11o IMPOBCACHO OIPCACICHHUC YaCTOThI BBIABIICHHA I'CHOB CCPHHOBBIX

KapOareHeMas B m3ojsaTax P. aeruginosa, A. baumannii, K. pneumoniae.
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KPC blaOXA-48 blaOXA-23 blaOXA-24/40

Pucynok — YacToTa BcTpeyaeMOCTH F€HOB CEPUHOBBIX KapOarneHemas cpeu
IITAMMOB TPaMOTPHUIIATEILHBIX OAKTEPUN PE3UCTEHTHBIX K aHTHOMOTHKAM
IToka3ano, 4To:
- OCHOBHBIM MEXaHH3MOM, HAJCIISIONMM HCCICAOBAHHBIC H30JATHI A.

baumannii ycroiiunBoCThIO K KapOareHemam, sBisieTcst kapOameHemaza OXA-

24/40.



- OCHOBHBIM MEXaHH3MOM YCTOMUMBOCTH K KapOameHemaMm y KieOcuest
sBisieTcss mpoaykuusa kapoamenemassl OXA-48. Ee HocutensimMu ObUIM OKOJIO
66,3% wncciaenoBaHHBIX IITAMMOB, B OCHOBHOM B COYETaHMH C KapOarneHeMa3aMu
JIPYTUX THUIIOB.

- BmisBieHo pacmupenue crektpa kapOanmenema3 y P. aeruginosa, a
nMmeHHo, nerekius reHoB KPC u OXA-48.

Taxum 00pa3zom, IpeCTaBICHHbBIE JaHHBIC YKAa3bIBAIOT HA HEOOXOIUMOCTD
IpOBEJEHUS] MOHUTOpUHra AP Kak B 4aCTH JMArHOCTUKU U JICYEHUSI NTALIUEHTOB C
NCMII, Tak 1 B 4YacTU MPEJOTBPAIIECHUS PACIPOCTPAHEHUS BO30yIUTENEH B

OKPYKaIoUIEH Ccpeie.



